
Domenica  26 settembre 2021- Diga di 

Iniziativa in collaborazione con Ass. Plastic Free Odv Onlus 

locali - Raccolta plastica  e altro materiale nella  zona asciutta dell’invaso di Occhito 

Venerdì 1 ottobre 2021- Diga di Capaccio: ore 17,30

Gruppi sportivi – iniziativa “cultura natura e sport

guidate 

Sabato 2 Ottobre 2021 -Diga di Capacciotti: ore 

Ads  Holistic Suvaran Tara – “Breathwalk (Yoga e camminata)”

risorsa idrica  e visita guidata  alle infrastrutture della diga

 

 

 

Tutte le iniziative saranno svolte nel 

Covid-19. 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA  

 

Diga di Occhito: ore 9.00 -12.00 

Iniziativa in collaborazione con Ass. Plastic Free Odv Onlus – con la partecipazione 

Raccolta plastica  e altro materiale nella  zona asciutta dell’invaso di Occhito 

Diga di Capaccio: ore 17,30 

“cultura natura e sport”: passeggiate, ginnastica funzionale e visite 

Diga di Capacciotti: ore 17.00 

Breathwalk (Yoga e camminata)”: riflessioni 

risorsa idrica  e visita guidata  alle infrastrutture della diga. 

e iniziative saranno svolte nel rispetto delle norme relative all’emergenza sanitaria connessa al virus 

 

partecipazione delle comunità 

Raccolta plastica  e altro materiale nella  zona asciutta dell’invaso di Occhito  

”: passeggiate, ginnastica funzionale e visite 

riflessioni  sull’importanza della 

rispetto delle norme relative all’emergenza sanitaria connessa al virus 


